
 

 

 

 

 

 

  

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

ひかりの森の子どもたち 
滝沢市立滝沢東小学校だより №5 令和８年７月 13日 文責 校長 佐藤 

６月３０日（火）、第７８回滝沢市小学校陸上競技記録会が、純情産地いわてトラフィール（盛岡市

みたけ県営陸上競技場）で開催されました。本校からも５・６年生全員が参加しました。選手団は、応

援団や保護者の皆さんの応援もいただきながら自分の競技に最後まで全力で臨みました。応援団は、選

手団をしっかり支えようと陣地から精一杯の応援を繰り広げました。当日、補助員として大会の運営に

協力した皆さんや、マネージャーとして各種目の選手をサポートした皆さんも、自分の役割をしっかり

と果たすことができました。どの子ども達も、全力で取り組むことができた陸上記録会でした。当日だ

けではなく、練習や準備など、今回の陸上記録会への取り組みを通して、子ども達は一人一人大切なこ

とを学んだと思います。ぜひこれからの経験に生かしてほしいと願っています。 

以下、入賞者（８位まで）の紹介です。【敬称略】 

【まなびフェスト】 
思いやりのある子ども 
たくましい子ども 

男子種目・順位 氏 名 女子種目・順位 氏 名 
５年男子 100ｍ 第４位 角掛 駿介 ５年女子 100ｍ 第８位 柳村  奏 
６年男子 100ｍ 第４位 袴田 一路 ５年女子 200ｍ 第２位 今松 優菜 
６年男子 100ｍ 第６位 工藤 新大 ５年女子 80ｍH 第２位 中村  花 
５年男子 200ｍ 第 2 位 熊谷 結人 ６年女子 80ｍH 第７位 渡邉 栞南 
５年男子 200ｍ 第４位 欠畑 琥翔 ５年女子走幅跳 第４位 髙橋 永真 
６年男子 200ｍ 第３位 松塚 奏桜 ６年女子走幅跳 第３位 中野 友琳 
５年男子 80ｍH 第４位 木村 友耶 ５年女子走高跳 第４位 工藤 惺歩 
５年男子 800ｍ 第３位 鈴木 梛生 ６年女子走高跳 第２位 松森友希乃 
６年男子走高跳 第５位 中村 幸雅 ５年女子ジャベリックボール投げ 第８位 熊谷 あい 
６年男子走高跳 第７位 冨田 晴翔 ６年女子ジャベリックボール投げ 第１位 李  安琪 
５年男子ジャベリックボール投げ 第５位 岡山 滉人 ６年女子ジャベリックボール投げ 第６位 久保奈那実 
６年男子ジャベリックボール投げ 第８位 下村 崇悟   

《リレー競技》（リレー競技の入賞は３位までです） 
・５年混合４×100ｍリレー 第２位 工藤 惺歩、今松 優菜、鈴木 梛生、角掛 駿介 
・６年混合４×100ｍリレー 第３位 中野 友琳、松森友希乃、袴田 一路、佐々木皇晴 



 

 

 

 

 

 

 

 

６月２５日（木）の７：３０ごろ、岩手県沖を震源とする最大震度６強の地震が発生しました。滝沢
市の震度は５弱でしたが、ちょうど登校・出勤時でもあったため、多くの方が不安になったことと思い
ます。地震発生時の子ども達の様子をお伝えします。２年生の子から聞いたお話です。 
（学校の東側から）登校しようと、学校に向かって歩いていたら、大きな地震がきた。その時、近く 

を歩いていた上の学年の人が「地震で危ないから、しゃがんで。」と言って、安全に行動できるように 
守ってくれたよ。 
 このように、下級生の安全を気にかけて、しゃがむように声をかけた東小学校の子ども達が多くいた
ようです。この他にも、中学生や高校生の人も小学生の安全を気にかけ、守ってくれたという情報が入
っています。 

小学生も、中学・高校生も、他人を思いやる行動がとれていたことを知り、嬉しくなりました!! 

【まなびフェスト】 
進んで学ぶ子ども 
思いやりのある子ども 
たくましい子ども 

【まなびフェスト】 

思いやりのある子ども 

【１年 親子給食試食会】 

６月１０日（水）に開催された１年生の「親子給食試食会」を皮切りに、今年度も各学年の親子レ

クが開催されています。（３年生は１１月の実施を予定しています）実施にあたり、各学年の PTA 役員

の皆様のご尽力とご協力に感謝いたします。どの学年の子ども達も、保護者の皆さんも、笑顔であふ

れていました。 

滝沢東小学校では、４月から全校朝会などで「五徳の心」について話
をしています。子ども達は、今、そして将来、多くの人と関わりをもつ
ことを学んでいきます。左のような掲示が、学校内や各教室にあります。
これから関わっていく人達とお互いに気持ちよく暮らしていくために
大切な心構えです。JRC の精神とも通ずるものがあります。思いやりの
ある子ども達に育ってほしいと願っています。 
〇「ハイ」という素直な心     〇「すみません」という反省の心 
〇「おかげさまです」という謙虚（けんきょ）な心 
〇「私がします」という奉仕の心  〇「ありがとう」という感謝の心 

【５年 七夕 ドミノ大会】 

【２年 ミニ運動会】 

【まなびフェスト】 
思いやりのある子ども 
たくましい子ども 

【４年 トークフォークダンス】 

【６年 AED 講習会】 


