
 

 

 

 

 

 

  

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ひかりの森の子どもたち 
滝沢市立滝沢東小学校だより №3 令和８年６月８日 文責 校長 佐藤 

「全力で走りました！！」（校内マラソン大会） 

５月１９日（火）晴天の下、校内マラソン大会が実施されました。 

子どもたちは、この日のために目標に向かって取り組んできました。大会そのものも大切ですが、練

習することによってそれぞれの「心肺機能を中心とした体力」と「苦しい自分の心に勝つ心」を育てる

大切な機会となります。 

１年生は８００ｍ、２年生は１０００ｍ、３・４年生は１５００ｍ、５・６年生は２０００ｍを走り

ます。校庭を出発し付近の道路を折り返してくるコースに挑み、それぞれの力を十分に発揮しようとが

んばりました。ライバルと上位争いをする子、試走の時や過去の自分の記録を縮めようとがんばる子、

とにかく止まらずに走り抜けるよう一歩一歩足を進める子、転んでもあきらめず立ち上がる子など、ど

の子もその子なりの力を尽くし、最後まで粘り強く走ることができました。 

 当日は、保護者・地域の皆様に、校庭や沿道からたくさんの温かな声援や励ましをいただきました。

心より感謝いたします。 

～ご声援、ありがとうございました～ 



 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年赤十字（ＪＲＣ）に加盟しました

５月１３日（水）、日本赤十字社の川上良治先生をお招きし、青少年赤十字登録式を行いました。 

川上先生からは、赤十字の旗の意味や、「困っている人のためにできることを考え、行動する」と

いう青少年赤十字の心構えなど、大切なお話をいただきました。東小学校の子ども達は、川上先生の

お話を真剣な表情で聞き、ＪＲＣの一員として活動していく思いを強くしていました。 

これからも、「気づき、考え、行動する」奉仕活動を、ＪＲＣ委員会を中心に、学校全体で取り組

んでいきます。 

 

６月 ８日（月） プール開き週間（～１２日 学年毎） ＡＬＴ クラブ かっこう号       

９日（火） ５年生５時間授業 代表委員会 

１０日（水） 林間学校（５年生 １日目） スクールカウンセラー来校日 

１１日（木） 【安全・安心・心の日】 林間学校（５年生 ２日目） 

１２日（金） ２年生町探検  

１３日（土） チャグチャグ馬コ 鬼越蒼前神社祭典チビッコ相撲大会 

１５日（月） 親子ふれあい学習週間（～２１日） ＡＬＴ クラブ 

１６日（火） 心臓検診１次（１年生） ３年生校外学習 

１７日（水） 全校朝会 内科検診 水泳指導（６年生） スクールカウンセラー来校日 

１８日（木） 航空写真撮影日（３０周年記念事業） 職員会議 たてわり活動②  

２２日（月） 陸上記録会現地練習 ＡＬＴ かっこう号 

２３日（火） 市教研（B 時程 ４時間下校） 陸上記録会現地練習予備日 

２４日（水） スクールカウンセラー来校日 

２６日（金） 集金引き落とし日 

２７日（土） 教育振興運動推進協議会総会・研修会 

２９日（月） 陸上壮行会 ＡＬＴ 委員会 

 ３０日（火） 陸上記録会（全校お弁当の日） 

７月 １日（水） 陸上記録会予備日（全校お弁当の日）水泳指導（５年生） 

 

※６月３０日（火）市内小学校陸上記録会 岩手県営運動公園陸上競技場（みたけ） 

  予備日７月１日（水）→この２日間は全校お弁当の日になります。 

 


